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Meine Passion – ist ansteckend. 
 
Kommunikation ist meine Profession.  
Ich nutze unterschiedliche Perspektiven und integriere Aspekte aus  
•  Kommunikations- und Persönlichkeitspsychologie 
•  Rhetorik 
•  Embodiment 
•  Gehirnforschung 
•  Systemischen und hypnosystemische Beratungsansätzen und 

Systemaufstellungen 
•  Improvisationstheater und Auftrittscoaching 
•  Provokative Intervention 

Als etablierter Coach verfüge ich über eine außergewöhnlich hohe 
Empathiefähigkeit – aufgrund meiner Erfahrung für unterschiedliche Ziel- und 
Berufsgruppen und Persönlichkeiten. 
Ich habe langjährige Trainingserfahrung in multinationalen Unternehmen mit 
exzellenten Feedbacks. Meine Konzepte sind über Jahre hinweg erprobt, 
gewachsen, feingetunt. 
Mit meinem überzeugenden und gewinnenden Auftreten begeistere ich seit 
vielen Jahren auch vor großem Publikum – auch mit Vorträgen bei 
Fachkongressen. 
Mit mir bekommen Sie geballte Kompetenz – aus der Praxis – für die Praxis – 
bewährt – und dabei modern, prägnant und hoch-professionell. 
Denn ich werfe all mein Know-how und meine Leidenschaft in die Waagschale, 
damit meine TeilnehmerInnen ihre vollen PS auf die Straße bekommen. 



Meine Schwerpunkte – für Ihren Erfolg. 
 
Kommunikation & Coaching 
 

•  Grundlagen (auch Kundenorientierte Kommunikation, 
Kommunikation im Projekt; Verkauf) 

•  Verhandlung 
•  Machtspiele 
•  Souveränität in schwierigen Situationen  
•  Erfolgsfaktor Diplomatie 
 

Performance-Training - Rhetorik & Präsentation 
 
Persönlichkeit und PEP (Prozess- und 
Embodimentfokussierte Psychologie 
 

 



 
Carmen Kauffmann 
Geschäftsführung, Trainerin, Coach, Speakerin, Autorin 

Gründerin der «Akademie für Frauen in Führung» 

Hintergrund: 
Diplom-Verwaltungswirtin (FH) 

Rhetorik & Empirische Kulturwissenschaft 
Systemische und hypnotherapeutische Konzepte der 

Supervision, Beratung und Persönlichkeitsentwicklung 
Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie  
nach Dr. Michael Bohne (PEP ©) 

 
Themen: 
Verhandlungstraining 

Diplomatie 
Machtspiele 

Rhetorik 
Performancetraining  
Frauen in Führung 

Selbstwerttraining 
Selbststeuerung 

 
Autorin: 
„Sich durchsetzen“ 

„Erfolgsfaktor Diplomatie“ 
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Carmen Kauffmann & Kollegen 
Coaching & Kommunikation 
 
Im Schüle 30 
70192 Stuttgart 
mail@carmen-kauffmann.de 
www.carmen-kauffmann.de 


